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Wat zie je?



Wat zie je?



Wat zie je? http://youtu.be/wHrC8iGiDYg 

Bewust(zijn vs. wording): van je beperkingen. 

‘Waardevrij’ observeren is nog best lastig zonder je waarden, normen, 

voorkeuren, overtuigingen en ervaringen aan te spreken. 

http://youtu.be/wHrC8iGiDYg


Wie ontgaat weinig 

én heeft een goed 

beeld van zichzelf en 

wat om haar/hem 

heen gebeurt?

‘Wantrouw’ jezelf én toets



Een bus vol ikken

De perfectionist

De pleaser

De pusher

De dromer

De fatalist

De levensgenieter

De innerlijke criticus

De rationele denker

Het innerlijke kind

..of?



Wie heeft het gedaan? 
https://www.youtube.com/watch?v=ubNF9QNEQLA

https://www.youtube.com/watch?v=ubNF9QNEQLA


Model van de wereld
X 15.873
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