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VOORWOORD

Begin 1998 heeft het College van Commandanten van Regionale Brandweren
(CCRB) een projectgroep in het leven geroepen die zich bezig zou gaan houden
met het ontwikkelen van een Leidraad voor de bestrijding van waterongevallen
door de brandweer. Met de Leidraad moest niet alleen de werkwijze bij de bestrij-
ding van waterongevallen doelmatiger worden, maar ook de veiligheid van het
brandweerduiken verhoogd worden. Tot die tijd was er namelijk geen sprake van
een uniforme werkwijze en werd te weinig systematisch gewerkt bij de bestrijding
van waterongevallen.

Het initiatief om een projectgroep in te stellen voor het ontwikkelen van een
Leidraad Bestrijding waterongevallen door de brandweer kwam op een moment
dat er in het land verschillende initiatieven gaande waren op i. * terrein van
brandweerduiken. Uit deze initiatieven, waaronder een Begeleia. tscommissie
Evaluatie richtlijnen brandweerduiken en examenregler=ont brandw ~rduiken, is
de CCRB-projectgroep Leidraad Bestrijding waterongeva ~nucc. ndweer
ontstaan.

De projectgroep is samengesteld uit een aant deski+ uigen uit viet brandweer-
veld met een ruime praktijkervaring op het terrc < un het b .ndweerduiken.
Gedurende het project is met diverse deskundigen' ~ het’ zrrein van de openbare
orde en veiligheid samengewerkt. G. is een klankbc ~ groep met deskundigen
vanuit het brandweerveld geraadpleegc ‘de brandv:eerkorpsen Amsterdam, Den
Haag, Haarlemmermeer, Spijkenisse, Utrec *en < Regionale Brandweren Gooi en
de Vechtstreek en lssel-Vec,

In de Leidraad Bestrije =2 wateror._»vall~ . door de brandweer, die nu voor u ligt,
wordt ingegaan op de vor . ».de bra. weer bij de inzet bij waterongevallen, de
eisen die aan deiinzet } nne’ w. "»n gesteld, de faciliteiten die nodig zijn om
deze rol naar be oren te < .nnen vervullen en een richtlijn voor een doelmatige
werkwijze bij het randw >rduiken. Aansluitend is een, wettelijk voorgeschreven,
werking uctie ont ‘kkeld.

D .cu »vande . :tgroep verwachten dat met deze Leidraad een belangrijke
.apis ¢ zetin een verdergaande professionalisering van het brandweerduiken en
dat d«° _© onsin de Leidraad zullen worden verwerkt in de les- en leerstof,

¢ .enopdracnten en oefenplannen.

De vo. ritter van de projectgroep,

< .1. Harland
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HOOFDSTUK 1: ALGEMEEN

1.1 Doelstelling van de Leidraad

Het doel van de Leidraad Bestrijding waterongevallen door de brandweer is het
vaststellen van een methodische aanpak van de duiktaak van de brandweer. Deze
taak kan worden onderscheiden naar drie deeltaken:

1. redden en verlenen van hulp aan drenkelingen

2. zoeken naar drenkelingen en specifieke objecten van belang voor de openbare
orde en veiligheid -

3. bergen van verdrinkingsslachtoffers en objecten die een diz=ct gevaar voor de
scheepvaart of het milieu vormen.

Met behulp van de Leidraad dient elk duikend korps €. nhate en
verzorgingsgebied passende, werkinstructie op te zllen, ~danig aac underlinge
assistentieverlening door gelijkluidende proced: s en overc komende duik-
tactieken en -technieken in groter verband r .gelijk i< Daarvo. vis een landelijk
model geformuleerd. Naast richtlijnen voor dc. er'" vijze var de brandweer, valt
ook de codrdinatie binnen de doelstelling van de. ~ Leidra ..

1.2 Wettelijk kader

1.2.1 Wettelijk kader v or de taaksi. ".ag brandweerduiken

De wetgever heeft in.de Brandw rwet < aast de traditionele brandweertaak, een
deel van de hulpverk . wettelijk > icht gesteld als taak voor de brandweer.
Met name gaat het o1 het r _=.van mens en dier. Het gaat om de volgende
passages in de' randw. >r' et, artikel 1:

o lid 2 De gt n1eente ad regelt de organisatie, het beheer en de taak van de
~eentelij = branuweer bij verordening.

| 4 Burgem. _ster en wethouders hebben de zorg voor

. het voorkomen, beperken en bestrijden van brand, het beperken van
viar.._ vaar, het voorkomen en beperken van ongevallen bij brand en al
hetgeen daarmee verband houdt
b. het beperken en bestrijden van gevaar voor mensen en dieren bij onge-
vallen anders dan bij brand.

lid 6 De taak van de brandweer bestaat in elk geval uit de feitelijke uitvoe-
ring van werkzaamheden ter zake van de in het vierde lid genoemde
onderwerpen, alsmede ter zake van het beperken en bestrijden van rampen
en zware ongevallen als bedoeld in artikel 1 van de Wet Rampen en zware
ongevallen.

Consequenties op gemeentelijk niveau

De Brandweerwet biedt waterrijke gemeenten een duidelijke aanwijzing om,
vanuit de verantwoordelijkheid voor de totale brandweerzorg, te besluiten om bij
de brandweer een duikteam voor het redden van waterslachtoffers op te richten
en in stand te houden.

Gemeenten hebben ook de mogelijkheid om de taakstelling voor het duiken van
de brandweer ruimer te stellen. Dit kan de gemeenteraad doen door het toepas-
sen van de Verordening Brandveiligheid en hulpverlening, de opvolger van de
organisatie- en beheersverordening. In deze Verordening kan de gemeenteraad
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aangeven welke taken door het eigen korps worden uitgevoerd en welke taken
door de regionale brandweer, of bijvoorbeeld in bilaterale overeenkomsten gere-
geld, worden uitgevoerd.

Met het oog op de doelmatigheid is inmiddels een aantal brandweertaken
geregionaliseerd (rampenbestrijding) of opgenomen in ‘bovengemeentelijke
samenwerking', zoals de bestrijding van ongevallen met gevaarlijke stoffen. Het is
aanbevelenswaard om ook de duiktaak op dat niveau in te vullen.

Consequenties op regionaal niveau

Artikel 1, lid 1, van de Brandweerwet biedt een ontsnappingsmogelijkheid voor
het in stand houden van een strikt gemeentelijke brandweer. Dit kan dus even-
goed gelden voor de hulpverleningstaak. De zorgnormen voor technische hulpver-
lening zijn hiervan een uitwerking. Niet alle hulpverleningstaken hoeven door
iedere gemeente zelfstandig te kunnen worden uitgevoerd. Er mo( wel een
basisvoorziening aanwezig zijn. Zodoende mag geconcludeerd worac  dat niet
iedere gemeente zelf reddingsduikers (lees: brandweerduikers) hoeft te ~bben,
als er maar binnen een redelijke tijd (vijftien minuten, zie de. “rx5:i.c. © v
hulpverlening) over een duikteam beschikt kan worder

1.2.2 Wettelijk kader voor operationeel ¢, tred- .

De Arbeidsomstandighedenwet bevat het geheel van 1. =lge: .g op het gebied
van het verrichten van arbeid. Dit wordt{ “gewerkt in vei. " .ilende besluiten en
beleidsregels. Eén van deze besluiten is het . sluit Werk~n onder overdruk
(hoofdstuk 6, afdeling 5 van het Arbobesluit v nianv<  1997). Daarin worden
verschillende categorieén duikarl 'd gedefinieera = algemene regels gesteld voor
het veilig verrichten van duikarbeia. ‘elevant veor het brandweerduiken zijn de
Uitvoeringsbepalingen, die =iin opgenc »en ir i0oofdstuk 6, Arbeid onder over-
druk, van de Arbeidsomstc 2aig denrege g van maart 1997, alsmede de
Beleidsregels Arbeidsomstai lighe c.. ~*geving 6.15 Duikarbeid. Zowel het
besluit als de regelin, zijnin" 2" 3 nog gewijzigd, ook op het punt van het werken
onder overdruk. Op a mome * (augustus 2000) werkt het ministerie van Sociale
Zaken en Wrrkgelegen =id aar :en wijziging van de wetgeving met betrekking
tot duikarbeid, 1. “het ¢ el te komen tot verbetering van het beschermings-
niveau ... ikers. Ivic - me gaat het daarbij om een aanscherping en aanvul-
ling< 4n het' rbobesluit.

Doot =" ministerie van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties is na het
inwerkii._‘reden van het inmiddels vervallen Besluit Arbeid onder overdruk, dat is
ve .angen Hor het nieuwe Besluit Werken onder overdruk, een Richtlijn
randwe=rduiken opgesteld. Deze Richtlijn vervangt het eerdere Veiligheids-
regler nt Brandweerduiken. In de Richtlijn Brandweerduiken is aansluiting ge-

e’ bij de systematiek van het oude Besluit Arbeid onder overdruk, met als één
vaq de belangrijkste onderdelen de werkinstructie. In deze werkinstructie ligt de
basis voor veilig werken, zowel tijdens opleidings- en oefensituaties als tijdens
repressief optreden. De verplichting van een schriftelijke werkinstructie nabij de
arbeidsplaats is ook weer opgenomen in het nieuwe Besluit Werken onder over-
druk.

Nu enige jaren ervaring is opgedaan met de Richtlijn Brandweerduiken en het
fenomeen werkinstructie, is vastgesteld dat beide documenten ingrijpend gewij-
zigd moeten worden. Enerzijds wordt de ‘enge’ taakomschrijving in de Richtlijn als
beperkend ervaren, terwijl duikers breder worden opgeleid. Anderzijds moet op
het gebied van de werkinstructie meer inhoud worden gegeven aan het
veiligheidsbeleid bij het brandweerduiken. Met de samenstelling van deze Lei-
draad en de bijbehorende werkinstructie wordt nu voorzien in een complete en
samenhangende regelgeving voor de duiktaken van de brandweer. Met het
ministerie van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties wordt overlegd over het
vaststellen van de Leidraad.
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1.3 Bestrijding waterongevallen

Het is niet vanzelfsprekend dat bij een waterongeval de brandweer de enige is, die
geprepareerd is op de afhandeling ervan. Brandweerorganisaties zijn onderdeel
van een beleidssector waarin meerdere organisaties actief zijn. Elk van deze
organisaties heeft haar eigen belangen en verantwoordelijkheden. Dat geldt ook
voor inzetten bij een waterongeval. Een goede taakuitvoering van de brandweer
vereist de codrdinatie van de activiteiten van alle betrokken organisaties. Naast de
lokale en de regionale brandweer opereren onder meer politie (in meerdere
eenheden), GGD en gemeentelijke overheden. Dit netwerk van overheids-
organisaties heeft drie kenmerken:

o de organisaties zijn op dit specialistische vlak afhankelijk van elkaars
midde len om het resultaat/doel te bereiken
J de respectievelijke taakstellingen vereisen een gezamenl e afstemming van

de activiteiten, gezien de veelal noodzakelijke snelheid var. otreden en de
afstanden die overbrugd moeten worden, waarbii.een moeili).
bereikbaarheid vaak een rol speelt

J de volgorde van inzet en de methodische aar ak wc. ‘en door de beperkin-
gen op het water al snel een specialistisch< .aakstelling, i het bestrijden
van waterongevallen moet het brandw< duiker sezien w. /den als één van
de mogelijkheden om te komen tot een a. ar cling va: een ongeval.

1.4 Werkinstructie brandweera. ‘ken

Het duiken in brandweerdienst is duikarbei. De re’ clgeving op het gebied van
duikarbeid is vastgelegd in he Arbobesluit. By, ' inwerkingtreding van het
daaraan voorafgaande Besluit A. =id onder averdruk is onder verantwoordelijk-
heid van het ministerie2«an Binnen. »dse 7 .xen en Koninkrijksrelaties het tot dan
geldende Veiligheidsre,'eii. *.vervai._ 1 door de Richtlijn Brandweerduiken. In
deze Richtlijn is aangesh en b” G stematiek van regelgeving die ook voor
andere categorie. ) duika > .d geldt.

De mees*in het 0o, spring. de verandering ten opzichte van de oude richtlijnen
is dat de bra. “veer . oet beschikken over een werkinstructie. Kortheidshalve
wor ... ronder ve 't 'n met de inhoudsopgave van de werkinstructie voor

¥ andwe duiken.
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Inhoudsopgave werkinstructie

. Inleiding
. Algemene verantwoordelijkheden en bevoegdheden
. Taakstelling van de duiker bij de brandweer
. Samenstelling duikploeg
. Benodigte opleiding
4.1 Certificaten en diploma's
4.2 Oefeningen
5. Duikmateriaal
5.1 Samenstelling apparatuur
5.2 Overige beschermende uitrusting voor de brandweerduiker
5.3 Onderhoud
5.4 Verantwoordelijkheden leveranciers
6. Registratieverplichtingen
7. Plaatselijke regelingen
7.1 Plaatselijke aanvullingen
7.2 Verantwoordelijkheden en bevoegdheden
7.3 Maatregelingen tijdens het duiken
7.4 Aanvaarding terugtocht
8. Noodprocedure
9. Duikziekten
9.1 Diagnose
9.2 Belangrijke telefoonnummers
9.3 Intakeformulier duikziekten
10. Ongevalmelding

A WN-20

1.5 Opleiding en exam ner.. -

In het Arbobesluit wo. 'en nac . regels gesteld ten aanzien van duikopleidingen.
In deze regeling staat it artikel' 1, eerste lid, dat die instituten die de opleiding
tot brandwee Huiker ver. wrgen ¢ - grond van het Examenreglement van de
minister van Binrnic ‘2ndse Zaken en Koninkrijksrelaties op voorhand als aangewe-
zen inst< .y 1 worden > houwd. Opleidingsinstituten die de opleiding en het
rijkse’ «men b indweerduiker verzorgen respectievelijk organiseren, hoeven geen
aan. ~agte ~m door de minister van Sociale Zaken en Werkgelegenheid te
sorde. © .ngewezen.

De  pleiding ot brandweerduiker is vernieuwd en als aanvullende opleiding
«dergebracht in de modulaire structuur. Inhoudelijk sluit de opleiding aan op het
Arbobe’ uit. Het Nibra, dat alle les- en leerstof voor de brandweer ontwikkelt,
¢ 2" _zorg voor het actueel houden van de inhoud van de opleiding, zodat
vocrtdurend kan worden aangesloten op ontwikkelingen op het gebied van
veiligheid, duiktechnieken en duiktactieken. Om te waarborgen dat de opleiding
tot brandweerduiker kwalitatief van voldoende niveau is, is door het Nibra aanslui-
tend op deze Leidraad een verzameling lesplannen ontwikkeld aan de hand
waarvan de opleiding gegeven wordt.

De examinering van de opleiding tot brandweerduiker is opgedragen aan het
Nederlands Bureau Brandweerexamens (NBBe), hetgeen geldt voor alle
brandweeropleidingen die van rijkswege worden afgesloten. Hierdoor is de
onafhankelijkheid tussen opleiding en examinering gewaarborgd. Het NBBe is
verantwoordelijk voor de actualiteit en de kwaliteit van het examen.
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1.6 Oefenen

De brandweer heeft een goede traditie op het gebied van oefenen, ook als het om
duiken gaat. Van belang is dat oefeningen het juiste kwaliteitsniveau bezitten.
Door het Nibra is een Leidraad Oefenen ontwikkeld met daarin een verzameling
oefeningen voor verschillende niveaus binnen de brandweer. De bedoeling van de
Leidraad Oefenen is om korpsen een handreiking te bieden hoe zij het oefenen
het beste kunnen vormgeven. Daarom zijn aan de Leidraad Oefenen een handlei-
ding en een overzicht van de gewenste organisatorische randvoorwaarden toege-
voegd. In de handleiding wordt aandacht besteed aan het combineren van oefe-
ningen, de gewenste frequentie van oefeningen, de te verwachten oefentijd, de
indeling, de opbouw en de beoordelingssystematiek. Daarnaast wordt de korpsen
een voorstel aangereikt wat de relevante randvoorwaarden voor het oefenen zijn.

1.7 Toezicht en inspectie

Op grond van de Arbeidsomstandighedenwet is in 1997 Jamini. orvan
Sociale Zaken en Werkgelegenheid het Arbobesluit m»t de* “ibehoreiic . \egeling
Werken onder overdruk vastgesteld, die aansluit o7 Je internc onale regels voor
duikarbeid. Om een grotere eenduidigheid van« streden 2 bere. »n, wordt het
toezicht op de, volgens het Arbobesluit voorges: reve | werkipstructie verscherpt.
Toezicht op de werkinstructie wordt uitgeoefend ¢ < de Ark .dsinspectie (vanuit
het ministerie van Sociale Zaken en Werkgelegenheiu, >n. _ Inspectie Brandweer-
zorg en Rampenbestrijding (vanuit het . "misterie van Bi ienlandse Zaken en
Koninkrijksrelaties).
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HOOFDSTUK 2: GEMEENTELIJKE TAKEN TEN AANZIEN VAN WATERONGEVALLEN

Gemeentelijke taken ten aanzien
van waterongevallen

2.1 Vastlegging wettelijke basis

De gemeentelijke taken bij waterongevallen zijn omschreven in de Verordening
Brandveiligheid en hulpverlening. De Verordening wordt bij raadsbesluit vastge-
steld. In de Verordening wordt de wijze waarop de bestrijding van water-
ongevallen in de gemeente is georganiseerd, beschreven. Een daarbij passende
werkinstructie moet vanuit de wettelijke verplichting primair door het College van
Burgemeester en Wethouders worden vastgesteld. Deze verantwoordelijkheid kan
(en zal in het algemeen) gedelegeerd zijn aan de commandar. ‘an de gemeente-
lijke brandweer. De wetgeving moet daarbij als uitgangspunt wc. 'en genomen.
Een aantal brandweerkorpsen heeft in het verlengde v= 2. d=7e wet, ing een
speciaal opgeleid team voor het bestrijden van wateron, vaiei,, .= ‘kteam. Dit
team kan ook in een bovengemeentelijke regelin Zijn opg. ~omen.

2.2 Inzetgebied

In een dekkingsplan worden de operationele gren. » vo duikteams vastgelegd.
In principe gelden de operationele g ~zen voor bran. estrijding ook voor de
waterongevallenbestrijding. De daadwe <lijke rep:ssieve inzet blijft een verant-
woordelijkheid van de gemeentelijke bran. eer

Het eerst aankomende bran. ‘eervoertuig m. _t actie ondernemen. Voor gemeen-
ten die geen duikteam hebben,  dit slech* " zeer beperkt mogelijk. Zij kunnen een
beroep doen op een 'meente mc =en’ .uikteam dat hiervoor als eerste in
aanmerking komt. Ge 1ee.. > waai .el een risico op waterongevallen bestaat,
maar waar mer niet be chik” ove. en eigen duikteam, moeten het beroep op
duikbijstand ooi ‘n regic ".al verband organiseren. Dit moet worden vastgelegd in
het operationeel’| 'an op ' 2 Regionale Alarm Centrale (RAC). De operationele
grenze! nor de ir. =t van _en duikteam moeten worden vastgesteld en verwerkt
in de alarme. 7sore edure van de RAC. De regionale brandweer die met een
d’.«te. 1 komt, e een ondersteunende rol ten aanzien van de uitruk van de
veranty sordelijke gemeente.

2. Referentiekader opkomsttijd

De ma..imale opkomsttijd van de waterongevallenwagen is vijftien minuten. De
mir_ male bezetting bestaat uit vier personen: twee duikers, een duikploegleider en
< .n chauffeur c.q. materiaalman. De duikploeg bestaat dan uit drie personen,
namelijk twee duikers en een duikploegleider. Voor een uitgebreide beschrijving
van de duikploeg verwijzen we naar paragraaf 5.2. Uiteraard dient bij een water-
ongeval het duikteam gelijktijdig met het plaatselijk korps gealarmeerd te worden.

2.4 Risico-inventarisatie

Op grond van de Arbeidsomstandighedenwet is elke gemeente verplicht een
risico-inventarisatie te maken van incidenten die zich kunnen voordoen binnen de
gemeente. Ook voor mogelijke waterongevallen dienen scenario's omschreven te
zijn. Hierbij kan gedacht worden aan bijzondere situaties bij bruggen, smalle
wegen langs water, sluizen, keringen, sterke stroming, getijden, grotere dieptes,
hoge kademuren en verontreinigd water. De uitvoerende diensten die bijstand
verlenen, maken inzetplannen voor de eigen werkzaamheden.
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2.5 Wijze van optreden
Redden

In gemeenten zonder een duikteam zal de tankautospuitbemanning als eerste
arriveren; men moet dan zelf starten met de redding. De bemanning moet dit
altijd op een veilige manier uitvoeren. Hiernaast treffen zij voorzieningen voor het
duikteam dat in aantocht is: een ladder in het water plaatsen, ruimte maken voor
de duikers, zorgen voor verlichting, boot klaarleggen, ambulance ter plaatse
vragen, etc.

Een drenkeling heeft na langere onderdompeling in koud water nog altijd een
overlevingskans. De tijdsspanne waarbinnen een drenkeling onder de meest
gunstige omstandigheden nog in leven kan zijn, is maximaal zestig minuten (het
zogenaamde gouden uur). Veiligheidshalve wordt gesteld dat er nce van een
‘reddingsactie’ sprake is tot één uur na onderdompeling.

Bergen van slachtoffers

Na één uur zal men spreken over een bergingsactie. }* ¢ karakter  :n de actie van
de hulpverleners verandert dus tijdens de inzet. De’ Ufficier< .n Dier. .(OvD)
moet daarbij zorgen voor aflossing, logistieke voorz. ain< .n, etc.

Voor de nabestaanden, omstanders, etc. is het vanzeh. ekend it het een taak
van de brandweer is om de slachtoffers or te sporen en v Y sen. Een zoekactie
kan erg lang duren. Als men niet wil volstac. - met een inzetuuur die slechts wordt
bepaald door de situatie en de omstandighedc .is het< .n te raden om limiet-
bepalingen van tevoren op te ner en in een prow. o' De OvD neemt hiervoor
contact op met de ‘opdrachtgever . it kan de burgemeester zijn of de politie.
Met deze partijen kan men van tevore overles . oeren omtrent de limietstelling® .

2.6 Grenzen aan nptrec *n

De inzetten bij waterc gevalle  dienen te passen binnen de taakdoelstellingen van
de brandweer. Een opst. nming iervan wordt gegeven in hoofdstuk 3.3. Vanzelf-
sprekend moe.. Je mic ‘elen en de kennis ook toereikend zijn. Dit geldt ook
voor ext > milieu-.. A\ aten. In die gevallen zullen commerciéle bedrijven
(zone .gvia = gemeenteijke crisisstaf) moeten worden ingeschakeld.

1 Met behulp van registratieformulieren wordt op dit moment een systematisch onderzoek uitgevoerd
naar de verplaatsing van waterlijken, zodat vooraf in het overleg met de ‘opdrachtgever’ een verant-
woorde advisering kan plaatsvinden (zie ook paragraaf 11 van hoofdstuk 6).
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Veiligheidsbeleid

3.1 Algemene uitgangspunten

Anders dan bedrijfsmatig duiken of sportduiken is duikarbeid binnen de brand-
weerorganisatie voornamelijk afgestemd op het redden van levens. De algemene
eisen voor het veiligheidsbeleid zijn gelijk aan de eisen die voor de overige
brandweertaken zijn geformuleerd. In deze Leidraad zijn op verschillende plaatsen
veiligheidsmaatregelen of -voorschriften opgenomen, steeds gerelateerd aan het
onderwerp dat in een bepaalde paragraaf wordt behandeld. Deze opzet is geko-
zen om technische en veiligheidseisen overzichtelijk en in samerhang met elkaar
te presenteren.

3.2 Specifieke ongevalsrisico's

Door de aard van de werkzaamheden worden bra* aweerduik. - aan een aantal
specifieke risico’s blootgesteld. Deze risico's zijr .1 categ” ieén in" > delen. Hieron-
der is een indeling opgenomen, die gebaseerd 1s 0 ¢ wijze van ontstaan.

o Primaire duikziekten: ontstaan als gevolg van' kv schillen die op het
menselijk lichaam werken.

. Secundaire duikziekten: ontstaan a. gevolg v=» te hoge of te lage partiéle
druk van een gas uit het ademluchtm. gse’

o Aandoeningen gerelatec  aan het duikc . infectieziekten die ontstaan als
gevolg van (soms langduri, contact = et verontreinigd water.

. Verwondingen i »£onder we r of Jelopen: geeft een verhoogde kans op

bovengenoemde ntfec. iekter, .erwondingen worden veelal niet of
nauwelijks»emen do< de . iker.

o Specifieke i ico's, z s aan- of overvaringen door vaartuigen, zeilplanken
e.d.

Voor priman< = sect daire duikziekten, alsmede de behandeling van infectieziek-

ten< .. “izen we .. Bijlage 1. Voor de werkwijze waarmee aan- of

o ervarir en met behulp van verkeersmaatregelen kunnen worden voorkomen,
arwijz<. wwanaar paragraaf 5.8.

3.3 . akstelling brandweerduiker

Bran-'weerduikers kunnen, gelet op hun opleiding, worden ingezet voor de
ve' ende taken:

het redden van te water geraakte personen

het redden van personen uit te water geraakte voertuigen

het redden van te water geraakte dieren

het bergen van verdrinkingsslachtoffers

het opsporen van te water geraakte voertuigen en assistentie bij de berging
het opsporen en bergen van voorwerpen ten behoeve van justitie.

e o o o o o

Maximale duikdiepte

o De maximale toegestane duikdiepte voor een duiker bij de brandweer
bedraagt vijftien meter.
o Het duiktoestel mag, uitgaande van een druk van 1 bar, ten hoogste 2.800

liter lucht bevatten.
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3.4 Veiligheidseisen en opleiding personeel
De duiker en de reserveduiker

. dienen voor de taak te zijn opgeleid en in het bezit te zijn van het diploma
Brandweerduiker, dat wordt afgegeven door het Nederlands Bureau
Brandweerexamens na 1 mei 1995, dit impliceert het deel duikmedische

begeleiding

. dienen door de commandant voor het uitoefenen van deze taak te zijn
aangewezen

. dienen medisch te zijn goedgekeurd voor het uitoefenen van deze taak.

De duikploegleider

. dient tenminste de module Duikmedische begeleiding met g-=d gevolg te
hebben afgesloten, hetgeen blijkt uit een door het Nederlands “ureau
Brandweerexamens afgegeven certificaat

. dient tenminste in het bezit te zijn van het diploma He = adwac =
afgegeven door het ministerie van Binnenlandse 7" ken ¢ Koninkrix,
relaties of het Nederlands Bureau Brandweerey: nens

. dient door de commandant voor het uitoefe -n van < _ze taan = zijn
aangewezen.

Daarnaast verdient het de aanbeveling dat

o de duikploegleider een ervaren brana. ~erduiker is

De duikinstructeur

o dient in het bezit te zijn van he. ertificaz instructeur brandweerduiker
. dient door de comn’ ">t voor 1. 11 vefenen van deze taak te zijn
aangewezen.

3.5 Gezondheidse: en pe soneel

Keuringen dier. e wor 2n uitgevoerd door een bedrijfsarts, die bij voorkeur een
aanvuller " opleiding »n . =t gebied van arbeid onder overdruk heeft gevolgd. De
keurir', vindi Hlaats aan ae hand van de keuringsrichtlijn voor brandweer-
per’ ineel. I Lien een specifieke keuringsrichtlijn voor brandweerduikers wordt
vastg te! | dan we. indien er een aanvulling komt op de algemene keurings-
richtlijn . -andweerpersoneel, zal deze van toepassing worden voor de keuringen.
De “eque: ‘= van keuren wordt, in afwijking tot het bepaalde in het Besluit
P indweerpersoneel, aanbevolen op één keer per jaar. Verder wordt aanbevolen
om bij <" selectie van brandweerpersoneel, dat tevens zal worden opgeleid tot
ran< veerduiker, een specifiek op de duiktaak gericht psychologisch onderzoek
(a. wullend op de psychologische test voor aspirant-brandwachten) te laten
uitvoeren of dit onderzoek deel te laten uitmaken van het algehele psychologisch
onderzoek.

3.6 Veiligheids- en gezondheidsplan

Wanneer gewerkt wordt in situaties waarin sprake is van verontreinigde grond of
(bodem-)slib dient de inzet van de brandweer(-duiker) te voldoen aan de
veiligheidseisen die zijn omschreven in de beleidsregels van de Arbeidsinspectie.
Voor diegenen die bij dergelijke werkzaamheden zijn betrokken, kunnen de
verontreinigingen een gevaar betekenen voor de gezondheid door blootstelling
aan schadelijke stoffen, de zogenaamde T-klassen (Toxic) en voor de veiligheid
door brand- en/of explosiegevaar, de zogenaamde F-klassen (Fire). Veel stoffen
die schadelijk zijn voor de gezondheid kunnen in het lichaam worden opgenomen
via de ademhalingsorganen, de huid, de mond of het spijsverteringskanaal.
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Op grond van de omvang van het veiligheidsrisico (informatie hierover is op te
vragen bij de afdeling milieu van uw gemeente) wordt de uitvoeringswijze bein-
vloed. Zowel voor de te treffen voorzorgsmaatregelen als voor de nazorg van
personeel en materialen, dienen tijdens werkomstandigheden, waarin sprake is
van een verontreinigde waterbodem en/of grondwater, de betreffende bepalingen
te worden opgevolgd. Als binnen een gemeente verdachte locaties bekend zijn,
waar ook sprake kan zijn van waterongevallen, dienen hiervoor specifieke inzet-
plannen te worden gemaakt, voorzien van een veiligheids- en gezondheidsplan
voor het brandweerpersoneel. Deze plannen dienen verwerkt te worden in de
werkinstructie. Men kan in deze gevallen ook overgaan tot het vermelden van
duikbeperkingen.

3.7 Geoefendheid

Elke duiker dient per kalenderjaar een duiktijd van minimaal dric. onderd minuten
te hebben. Onder duiktijd wordt verstaan de tijd dat de duiker zici. net een
duiktoestel onder water bevindt. Oefenduiken en repre: duiken ( =nen te
worden aangetekend in het persoonlijk logboek (zienarag af 3.8) <. . worden
meegerekend in de duiktijd. Tenminste tien maal + _r jaar, eve wichtig verdeeld
over het jaar, moet een brandweerduiker oefer .1. In di* aarlijkc oefenpro-
gramma moeten alle vaardigheden die voor de. ned« uitoefering van de taak
nodig zijn, worden opgenomen. Tot het oefenpro, mma b .oort 66k het onder-
houden van de theoretische kennis van duiktechnisc. . er’ medische aspecten. De
oefening van de duikploegleiders dien. ~owel op het g oied van theoretische als
op het gebied van technische en tactischc specten< 1 het oefenprogramma te
worden meegenomen. Het recultaat moet z,, da" cen compleet duikteam wordt
geoefend. Taken op het gebie. +an duikmedisc e begeleiding dienen eens per jaar
door de duikinstructeur of een ex rne des!’ ndige te worden behandeld, getoetst
en beoordeeld.

3.8 Registrati

Elke duiker is in he bezit v. 1 een persoonlijk logboek dat hij/zij zelf moet bijhou-
den. In 1. "2oboek’ rorden de volgende gegevens vermeld:

o p soonlijke 5 2vens van de duiker
ni .m en adres van het korps
£-ifte diploma

. data en uitslagen medische keuringen
o rermelding van overkomen letsels
o ¢, gelegde duikverboden met beknopte omschrijving.

Te' 2ns wordt, zowel voor opleidings-, oefen- als repressieve duiken, vermeld:

o datum van de duik

L duiklocatie

. gevolgd duikschema, tijdstip aanvang duik, tijdstip einde duik, duikdiepte,
duiktijd

L gebruikte uitrusting

. naam duikploegleider/duikinstructeur.

Het door de duiker ingevulde duiklogboek wordt geparafeerd door de
duikploegleider of de duikinstructeur.

Naast deze persoonlijke registratie dient door het korps een duikeradministratie te
worden gevoerd waarin de noodzakelijke gegevens per duiker worden bijgehou-
den. Deze duikeradministratie bestaat tenminste uit de gegevens die ook in het
persoonlijk logboek worden bijgehouden. De duikploegleider/duikinstructeur
houdt de duikeradministratie bij.

11
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HOOFDSTUK 4: DUIKMATERIAAL EN ONDERHOUD

Duikmateriaal en onderhoud

De doelstelling van dit hoofdstuk is te komen tot een universeel pakket van eisen,
normen en gebruikerswensen ten aanzien van duikmateriaal en het onderhoud
daarvan. De optelsom van deze zaken kan worden aangeduid als functionele
prestatie-eisen. Per uitrustingsstuk wordt een opsomming van functionele presta-
tie-eisen gegeven. Het kan wenselijk zijn uitrustingsstukken te combineren of te
integreren. Ook uit veiligheidsoverwegingen kan het raadzaam zijn een integratie
van uitrustingsstukken na te streven. Immers, het reduceren van het aantal losse
uitrustingsstukken zal leiden tot het verminderen van het aantal handetingen en
daarmee tot het reduceren van de foutkans. Zodoende leidt dit tot een toename
van de veiligheid.

Bij het integreren van uitrustingsstukken zal steeds gekeken moeter: -orden of de
prestatie-eisen die afzonderlijk aan het uitrustingsstuk ge =00k . het
geintegreerde uitrustingsstuk worden nagekomen. Ui’ »raar. mag ae ve.. ;neid en
de functionele prestatie-eis niet ondergeschikt wor' _n gemaa, aan de wens tot
integreren.

Achtereenvolgens komen aan de orde de minim. > eis' 1 die aan duikmateriaal
gesteld moeten worden (paragraaf 4.1), certificate.  uikmat< .aal (paragraaf 4.2),
onderhoudscriteria (paragraaf 4.3), criteria ademluchu ~ar' graaf 4.4), criteria
zuiverheid ademlucht (paragraaf 4.5) ei. ommunicatiea, paratuur (paragraaf 4.6).

4.1 Prestatie-eisen duikr ~teriaal

In deze paragraaf komen achteree: olgens - volgende uitrustingsstukken aan de
orde:

1. duikkleding (he" droog ak . ac . ‘derkleding)
2. redvest

3. zwemvliezen

4. loodge’ -l
5
6

. duikersmes
. & KD
snorke!
< wvolgr . or
9.  .toestel incl. ademhalingsautomaat

10. stelizing jacket
1. seinn,
12. z2 wrstofkoffer.

.. Duikkleding

Het droogpak

Vastgestelde normen voor droge duikpakken ontbreken. Omdat deze pakken
vallen in de categorie beschermende kleding is een CE-markering wel van toepas-
sing. Er is een aantal gebruikseisen te noemen. Het pak moet:

voldoende soepel zijn

een bepaalde weerstand tegen mechanische beschadiging bezitten
voorzien zijn van een hoofdkap, aanbevolen wordt schuimneopreen
een inflatoraansluiting en een overdrukventiel hebben

voorzien zijn van schoenen met een voldoende stroeve loopzool
goed te reinigen zijn, zowel inwendig als uitwendig

13
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J de nek- en polsseals moeten eenvoudig, in eigen beheer, kunnen worden
vervangen. Hierbij wordt opgemerkt dat het personeel dat dergelijk onder-
houd moet uitvoeren, dient te zijn opgeleid voor dit onderhoud en moet
kunnen beschikken over de juiste hulpmiddelen.

Naast bovengenoemde eisen moet het pak bescherming bieden tegen normale
verontreiniging van het oppervlaktewater, zoals bijvoorbeeld dieselolie.
Aandachtspunt hierbij vormt de verlijming van de pols- en nekseals. Als binnen
het verzorgingsgebied sprake is van een specifieke, zeer sterke verontreiniging van
het oppervlaktewater en de brandweer moet in dit water operationeel duiken, zal
nader onderzoek moeten aantonen of de reguliere duikkleding afdoende bescher-
ming biedt. Extra aandacht moet in dit geval geschonken worden aan de seals en
de schuimneopreen delen van het pak.

De onderkleding

De onderkleding zorgt voor de warmte-isolatie van de duik~r.en moet
huidsqueeze voorkomen. De structuur van het materiaal m¢ “ daa. 7 nig
zijn dat in het materiaal veel lucht wordt vastgehoude (wollig. ~tructuur) om
maximale isolatie te verkrijgen. Daarnaast wordt a2* sevoler om « kiezen voor
een onderpak waarvan de buitenzijde goed winc' -htis.” .c kan in cen aantal
situaties, bijvoorbeeld bij oefeningen waarbij collegc < 1 pak m aten delen,
comfortverhogend werken en tevens de kans op kouv. ‘*en d<_n afnemen.

2. Het redvest

Een redvest moet de duiker met" nlledige uitrust. i rugligging aan de opper-
vlakte kunnen houden. Daarnaast i. et het redrest de mogelijkheid bieden om de
duiker in een noodsituatiemet volledi, uitr® ang uit het water te tillen. Om deze

functies volledig in te vull 1, 1. *.aan o.  rstaande eisen worden voldaan:

o Het redvest 1 »et in ¢ 127 zijn een massa van 150 kg aan de oppervlakte te
houden.

. Het redvest mo " de du_er, ongeacht de positie waarin het vest wordt
geactiv. 1 in ru ‘ligging brengen en aan de oppervlakte houden.

. b7 advest . ot o meerdere manieren zijn op te blazen, te weten

op d¢ 1ormale wijze: hetzij door middel van een persluchtflesje, hetzij door
mid< 1van een koolzuurpatroon en met de mond (dan dient het ventiel
v/ _rzien e —Jn van een terugslagklep).

o . >t redvest moet zijn voorzien van een bandenstel (harnas) dat, inclusief de
slu. ngen, een trekkracht op kan nemen van 1500 N. Aan dit bandenstel
moet een stalen D-ring zijn aangebracht die eveneens een kracht van 1500
" kan opnemen. Naast de aangegeven op te nemen krachten moet het
bandenstel zo zijn uitgevoerd dat de duiker, in noodgevallen, veilig en
verantwoord aan het vest uit het water getild kan worden.

. Voorzien zijn van een CE-markering en testrapporten die bovenstaande
eisen bevestigen.

3. De zwemvliezen

Zwemvliezen moeten zijn vervaardigd van:

veerkrachtig materiaal
o schoen en voorblad degelijk aan elkaar verbonden.

Bij gebruik buitenwater:

o bij voorkeur drijvend (in verband met het terugvinden na verlies)
. open hiel met een deugdelijke bevestiging van de hielband en gemakkelijk
te verstellen.
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Bij gebruik binnenwater:

. bij voorkeur niet drijvend, dat is hinderlijk bij oefeningen waarbij de
uitrusting wordt afgelegd
. voorzien van een gesloten hiel.

4. De loodgordel

De loodgordel moet zijn voorzien van een snelsluiting die met één hand kan
worden losgemaakt. Hierdoor wordt bereikt dat de loodgordel eenvoudig en snel
kan worden afgeworpen. Dit afwerpen mag alleen aan de oppervlakte gebeuren
om een ongewenst snelle en niet-controleerbare opstijging te voorkomen.

5. Het duikmes

Het duikmes heeft de volgende eisen:

zijn vervaardigd van roestvast staal

. zijn voorzien van een zaagkant, snijkant en eer stom,  punt

. een heft hebben met voldoende grip, ook v .aneer hanc -hoenen worden
gedragen

o zijn voorzien van een gaatje in het heft vo. ~de Jolslus

. de schede, waarin het mes wordt opgeborge. moet 7 duiker beschermen

tegen ongewenst snijden en mo«t het mes goec 2" .nouden tijdens de
werkzaamheden. Anderzijds moe. et mes wel eeivoudig uit de schede
genomen kunnen worden tijdens de :ikwerl” xamheden en op een goed
toegankelijke plaats aan e uitrusting w ' .1 bevestigd. Veelal wordt
hiervoor de loodgordel ge uikt.

6. De duikbril
De duikbril heeft ¢ : volge 17 :zisen:

. body vervaar. gd var. reopreen- of siliconenrubber

o voie nde bre = afdicitingsrand

. ~2us goee ' erei baar, ook met handschoenen aan

o ho. ‘dband me. _.evige gespen bevestigd aan body en gemakkelijk verstel-
ba

. * .. plintervrij veiligheidsglas

o volume zo klein mogelijk i.v.m. leegblazen in lastige posities

e “-markering.

7. " snorkel

-e snorkel moet voldoen aan het gestelde in de norm NEN-EN 1972. Op het
gestelde in deze norm zijn voor het gebruik bij de brandweer geen aanvullingen.

8. Het volgelaatmasker

Het volgelaatsmasker kent de volgende eisen:

o body vervaardigd van neopreen- of siliconenrubber

o bevestiging hoofdbandenstel d.m.v. stevige gespen en gemakkelijk verstel-
baar

. voldoende brede afdichtingsrand

] schadelijke ruimte zo klein mogelijk door toepassing van een binnenmasker

. neus goed bereikbaar, ook met handschoenen, dan wel een voorziening in
het masker die de neus afdicht

. ruiten van splintervrij veiligheidsglas of kunststof

. solide aansluiting van ademhalingsautomaat op het masker

(trekkracht 500 N)
15
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. in de norm NEN-EN 250 is een aantal aspecten opgesomd, met name
gericht op de omvang van de dode ruimte
o CE-markering.

9. Duiktoestel/ ademhalingsautomaat

Backpack inclusief bandenstel

. backpack moet ergonomisch gevormd zijn
. het bandenstel moet voldoende ruim zijn en gemakkelijk te verstellen
. de sluitingen van het bandenstel moeten met één hand geopend kunnen

worden.

Ademluchtcilinder

o over het algemeen vervaardigd van staal. Het toepassen van ' nststof
cilinders heeft tot gevolg dat de duiker meer lood moet meenen. » (dit is
een nadeel)

. de overige eisen zijn gelijk aan die van normale a2 >mluc_ ‘cilinders.

Restdrukwaarschuwingsinrichting

. moet werken volgens het ademweerstandsprii. * ¢
o moet ademweerstand geven bij een restdruk var 5 bz
. moet middels een goed bereikbare . \ndel kunnen v. rden overbrugd,

zodat de duiker weer normaal kan adc cen.

Ademhalingsautomaat

. moet voldoen aan ! 7estelde 1 de r* m NEN-EN 250 Ademhalings-
toestellen

o onafhankelijk duiktc ste" n nic gecomprimeerde ademlucht

. eisen, beproev nenm  «en

. CE-markering

. de ec. '~.en twe 1e trap .noeten van fabriekswege op elkaar zijn afge-
stemd

o et1s et toeges.. . willekeurige onderdelen (eerste en tweede trap) door
midd: van een middeldrukslang samen te stellen tot een complete
adr ... _ utomaat.

10 Stav ‘zing jacket

in deze tuatie worden de volgende onderdelen samengesteld tot één systeem:

vest
J backpack met bandenstel
. duiktoestel.

Indien men kiest voor een dergelijk systeem, bestaat de mogelijkheid het lood en
duikmes in dit systeem op te nemen. Daardoor kunnen duikers met een beperkt
aantal handelingen vrijwel hun complete uitrusting omhangen.

Het stabilizing jacket moet voldoen aan het gestelde in de norm NEN-EN 1809.
Onverminderd het gestelde in deze norm moet een stabilizing jacket voor gebruik
door brandweerduikers verder aan de volgende eisen voldoen:

. Het stabilizing jacket moet de duiker met een totale massa van 1500 N,
ongeacht de positie waarin het wordt geactiveerd, in rugligging brengen en
aan de oppervlakte houden.

. Het stabilizing jacket moet zijn voorzien van een bandenstel/harnas dat
inclusief de sluitingen een trekkracht op kan nemen van 1500 N aan dit
bandenstel/harnas moet een stalen D-ring zijn aangebracht die eveneens
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een kracht van 1500 N kan opnemen. Naast de aangegeven krachten moet
het harnas/bandenstel zo zijn uitgevoerd dat de duiker, in noodgevallen,
veilig en verantwoord aan het stabilizing jacket uit het water kan worden
getild indien ook het lood in het stabilizing jacket wordt opgenomen, moet
dit, aan de oppervlakte, met één hand kunnen worden afgeworpen (even
tueel in twee of meerdere delen).

. Indien ook het duikersmes aan het stabilizing jacket wordt bevestigd, moet
dit op een zodanige wijze gebeuren dat het mes goed bereikbaar is voor de
duiker en de duiker zich niet kan verwonden aan het mes in opgeborgen
positie.

. Het stabilizing jacket moet voorzien zijn van een CE-markering en test
rapporten die bovenstaande eisen bevestigen.

11. De seinlijn

De seinlijn moet aan de onderstaande eisen voldoen:

lengte minimaal dertig meter, bij voorkeur met. drijv. ~d veri.. o

diameter van de lijn tenminste acht mm

de lijn moet een werklast van minimaal 15" 0 N kunnen ¢, semen
bevestiging aan de D-ring van het redve. of he’ .cabilizing jacket middels
een karabijnhaak die voldoet aan de volgei. '« Lpecific? s:

o werklast minimaal 1500 *

J voorzien van een veerbelas snapper met schroef- of twist-lock
borging

o de verbinding tus =n de lijn en a. '« abijnhaak moet voldoen aan

dezelfde sterkte-ei. 1 als de lijn_en de karabijnhaak. Veelal zal dit
uitmonden.in een fab. "ksmat’  aangebracht oog waardoor de
karabijnhc « = worde: * .aald. Een alternatief hiervoor is dat de
lijn middels en dr '~ faorikant aangegeven knoop en bijbeho-
renc. afwer. 1< aan de karabijnhaak wordt bevestigd.

12. Zuv-tofkoffe

Al g== = tijdis e, s ussie over de verplichte zuurstofkoffer op de water-

or .evalle wagen (WO). De discussie richt zich op twee vragen. Wat is het nut
an de 7° ==tafkoffer op de WO? En valt het geven van zuurstof onder medisch

he. A7 _n? Deze paragraaf geeft op beide vragen een antwoord.

e doe:. »lling van de zuurstofkoffer is, indien nodig, het geven van adem-
ondersteuning aan een duiker na de inzet. Dat is ook de reden dat zowel in het P-
blac” /93 als in de latere beleidsregels die betrekking hebben op het duiken gesteld
v _rdt dat een zuurstofkoffer deel dient uit te maken van een adequate eerste
aulp uitrusting.

Ademondersteuning is niets meer dan de duiker zelfstandig zuurstof laten inade-
men. Personen die geen zelfstandige ademhaling hebben, mogen niet door
brandweerpersoneel met een zuurstofkoffer worden beademd.

Voor het geven van ademondersteuning is een zuurstofkoffer of ~toestel nodig
dat voorzien is van een mond-/neuskapje met overdruk-/uitademventiel. De
duiker ademt dus zuurstof in onder atmosferische druk. Er is geen sprake van
overdruk. De benodigde zuurstofflow is, volgens opgave van het Duik Medisch
Centrum van de Koninklijke Marine, tien liter per minuut. Afhankelijk van het
merk en type zuurstoftoestel kan deze flow van fabriekswege zijn ingesteld of
moet door de gebruiker zelf worden ingesteld.

Alle leden van de duikploeg moeten goed geoefend zijn in de bediening van de in
het korps aanwezige zuurstofkoffer. Dit onderwerp dient dan ook in het oefen-
programma voor het duikteam te zijn opgenomen.

17
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Zolang er sprake is van ademondersteuning wordt dit niet beschouwd als medisch
handelen, de duiker ademt immers zelfstandig. De zuurstofkoffer is uitsluitend
bedoeld voor duikers. Er is geen risico dat aan mensen zuurstof wordt gegeven die
daar negatief op kunnen reageren als gevolg van aandoeningen zoals cara.
Vanwege de strenge keuringseisen is het niet mogelijk dat een duiker een aandoe-
ning heeft waardoor hij/zij negatief zal reageren op zuurstof als adem-
ondersteuning.

Kortom, zolang zuurstof wordt gebruikt als ademondersteuning voor de uitge-
putte duiker na de inzet is er geen sprake van medisch handelen noch van gevaar
voor de betrokkene.

4.2 Certificaten duikmateriaal

Bij de aanschaf van duikmateriaal moeten, indien van toepassing. de bijbehorende
certificaten worden bijgeleverd. Ook de eventuele testrapporten . » onderhouds-
voorschriften dienen bijgeleverd te worden. Alle moeten worden ge. =ld in de
Nederlandse taal. Het beheer van de certificaten moet a« “avoeg functio-
naris bij de brandweer worden opgedragen.

4.3 Onderhoudscriteria

Alle duikmateriaal behoort op een goede wijze te w. den on< _rhouden. Alleen op
deze wijze is de veiligheid en operationaliteit te waart. ¢ . Uiteraard zijn wel
verschillen in het onderhoud te ondersci. ‘den. Algemee.. geldt dat de uitrustings-
stukken na gebruik goed worden afgespoe. met dri (water en goed worden
gedroogd. Voor de duikbril, dessnorkel, de zw v -zen en de loodgordel en het
duikersmes kan hiermee worder. olstaan. Periociek moeten van deze uitrustings-
stukken de rubberbanden gecontrc erd wo: en op scheurvorming. Het duikers-
mes moet periodiek w¢ .. vingespot. r' _csiliconenspray om eventuele roest-
vorming tegen te gaan.

Duikkleding

Droge duin, "“en

o na =bruik goc. .fspoelen en in een tochtige ruimte drogen

e sea controleren op inscheuren en na drogen intalken

< r’ .. 2% smeren met voorgeschreven smeermiddelen

. vinnenzijde periodiek reinigen met de door de fabrikant voorgeschreven

‘ddelen en goed drogen.

Onde:leding

° periodiek reinigen op een door de fabrikant voorgeschreven wijze.
Redvest

J na gebruik goed afspoelen en drogen in een tochtige ruimte

. periodiek bedieningsmechanismen beproeven

. harnas/bandenstel: periodiek controleren van de sluitingen en stiksels.

Stabilizing jacket

J na gebruik goed afspoelen en op de kop laten drogen, zodat al het water
uit het stabilizing jacket kan wegstromen

. periodiek de bedieningsmechanismen beproeven

o harnas/bandenstel, periodiek contoleren van de sluitingen en stiksels.
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Volgelaatsmasker

. na gebruik reinigen conform de voorschriften van de fabrikant en vervol-
gens testen op lekkage.

Adembhalingsautomaat

o na gebruik reinigen conform de voorschriften van de fabrikant en vervol-
gens testen op functionaliteit.

Administratie

Het onderhoud en de testresultaten van de volgende middelen moeten op een
goede manier worden vastgelegd:

duikpakken

redvest
volgelaatsmasker
ademhalingsautomaat
ademluchtcilinder.

Veelal kan met de administratie van deze midds" _n naad’ os woi »n aangesloten
bij de administratie die gevoerd wordt voor de ¢ ~rigs’ Linnen ~en korps in ge-
bruik zijnde adembeschermingsmiddelen. Het pers. eel (of «° firma) dat het
onderhoud verzorgt, moet voor deze t2ak zijn opgele. er’ Loor de fabrikant of
leverancier zijn erkend.

4.4 Criteria ademlucht

In deze Leidraad wordt steeds uitg -aan ve< net gegeven dat de brandweerduiker
een decompressievrije « . wis. Naas. 'e” eperking van de duikdiepte is de
beperking van de hoeve ‘heid . »lucrit een middel om het decompressievrij zijn
van de brandwee 'uiker i v .arborgen. Een ander gezichtspunt is de belast-
baarheid van de di ker. Elc s in deze Leidraad en in de bijlagen zijn verwijzingen
en conclusies uit me_isch or ‘erzoek opgenomen. Uit dit onderzoek komt naar
voren dat . arbeid’ ware arbeid is. Na een zekere werktijd van circa dertig
minu* s het zec e selijk de duiker af te lossen. De eenvoudigste manier om
di* e real zren is het ueperken van de voorraad ademlucht die wordt meegeno-
«en. De’ angegeven beperking dient dus meerdere doelen.

De 1. ximale inhoud van een duiktoestel is bepaald op 2.800 liter ademlucht bij
en drc wvan 1 bar. Uitgaande van een luchtverbruik aan de oppervlakte van 25
liter per minuut ontstaat een netto duiktijd op de maximale duikdiepte van 35
min:_ 2n. De reservevoorraad is 1/5 deel van de inhoud, dat is 560 liter. Derhalve
is< etto beschikbaar voor duiken 2.800 min 560 is 2.240 liter.
Jitgaande van een luchtverbruik van 25 liter aan de oppervlakte, is het lucht-
verbruik op 15 meter 2,5 maal 25 is 62,5 liter per minuut. Hieruit volgt een
duiktijd van 35 minuten (2240 : 62,5 = 35,...).

4.5 Criteria zuiverheid ademlucht

De zuiverheid van ademlucht is in een norm beschreven, te weten in de (ontwerp-
norm) NEN-EN 12021.
Uit deze (ontwerp)norm zijn de volgende zuiverheidseisen af te leiden:

Algemeen

Samengeperste lucht voor ademhalingstoestellen mag geen verontreinigingen
bevatten in zodanige concentraties die mogelijk vergiftigingsverschijnselen of
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andere schadelijke effecten sorteren als deze worden ingeademd onder de
gebruikscondities van de te gebruiken ademhalingstoestellen. In elk geval moet de
verontreiniging zo gering mogelijk worden gehouden. Combinatie van de effecten
van meer dan één verontreiniging moet worden meegenomen.

De kwaliteit van de ademlucht moet periodiek worden onderzocht. Hierbij mogen
onderstaande waarden niet worden overschreden:

olie< 0,5 mg/m?3

reuk en smaakloos

C0O2< 500 mi/m?

CO< 15 ml/m?

vuldruk 200 bar, water< 50 mg/m?
vuldruk 300 bar, water< 35 mg/m?

De samengeperste lucht die door de ademluchtcompressor wordt gei. -erd, mag
niet meer water bevatten dan 25 mg/m?3. Als in de compressor synthetis »e olie
wordt gebruikt, geldt voor de oliecomponent een extra aana. nep
algemene eis.

Voor de bij brandbestrijding gebruikte ademlucht { «dt tot' _den DIi" 3188.
Hierin worden andere eenheden gebruikt. Gesteld ke v vden da’ de in DIN 8188
gestelde kwaliteitseis tenminste zo streng is als de in de. ntwer: iorm NEN-EN
12021 opgenomen eis.

4.6 Communicatieapparatuur

Naast de alom bekende seinlijn wor. door brandweerduikers steeds meer gebruik
gemaakt van communicatinaoparatuur. Deze = paratuur moet gezien worden als
een aanvulling op de seinli,  e.. =t als ve  .aging van de seinlijn. Uit veiligheids-
overwegingen zal de brand\ =er t .. tijde aangelijnd moeten duiken.

Het gebruik van com hunicat . paratuur biedt de volgende voordelen. Men kan
eenvoudig aanwijzing. ) aan ¢ ingezette duiker geven, deze hoeft niet steeds
naar de oppe-vlakte te . xmen\_or overleg of doorgeven van bevindingen. Met
name bij lastige . =sen,  nals het bergen van verdrinkingsslachtoffers, kan mid-
dels de< _.. »unicatie, > atuur ondersteuning aan de duiker worden gegeven.

Er’ 'nnen* -2 -ustemen worden onderscheiden, draadloos en via een

‘ngev. ~' .en kabel, die elk hun specifieke voor- en nadelen kennen. Deze voor- en
nadelen  :llen voor een korps aanleiding zijn een bepaald systeem te kiezen. Er zal

al* ieen a. eging gemaakt moeten worden omtrent de bruikbaarheid van de
sstemep. binnen het verzorgingsgebied. Er wordt hier dan ook geen voorkeur

voor é ,van de systemen uitgesproken.

Cummunicatiesystemen moeten in elk geval aan de volgende eisen voldoen:

. componenten die onder water gaan, moeten waterdicht zijn tot tenminste
vijftig meter diepte

. bedieningsorganen die aan de oppervlakte blijven, moeten spatwaterdicht
zijn uitgevoerd en (tijdens de inzet) afdoende beschermd zijn tegen regen
en water

. de energievoorziening van de communicatiesystemen moet voldoende zijn
voor tenminste drie uur onafgebroken werken

. voor draadloze systemen geldt dat het systeem functioneel moet zijn tot
een afstand van ten minste zestig meter van de onderwaterzender

. voor de systemen waarin de signaaloverdracht middels een kabel verloopt,

moet deze kabel zijn opgenomen in een lijn die voldoet aan dezelfde eisen
als de seinlijn: bij belasting van de lijn op trekkracht mogen de
communicatiedraden niet beschadigen.
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Uitruk- en inzetprocedures
' waterongevallen

5.1 Algemene eisen en voorbereidingen

Bij de voorbereiding en de uitvoering van de duikwerkzaamheden dienen betrok-
kenen de nodige voorzichtigheid en zorgvuldigheid in acht te nemen. Hieraan kan
inhoud gegeven worden door:

het toepassen van richtlijnen

het toezicht houden op het betrokken personeel

het melden van opgemerkte gevaren

de medewerking aan voorlichting en onderricht

onderling overleg hoe tot een optimale veiligheid = *:amen

te oefenen op alle mogelijke scenario’s

preparatieve maatregelen te treffen

kennis te hebben van de feitelijke verdelin< van verantwc. delijkheden en
bevoegdheden binnen de brandweerorg.. ‘satie

In het kader van het brandweerduiken is een aantal € »n v< (gesteld. Hierna gaan
we in op de samenstelling van de duikp egen (paragra. ..2), de samenhang
tussen tactiek en techniek (paragraaf 5.3), reparatiev regelingen (paragraaf 5.4),
lijnsignalen (paragraaf 5.5), zoekmethoden (y ~agr  .r 5.6), zoekmethoden in
specifieke omstandigheden (pa. -raaf 5.7), bet .ening scheepvaart bij duik-
werkzaamheden (paragraaf 5.8), « elvoerin< en besluitvorming (paragraaf 5.9)
en de belastbaarheid tij©" =< de inzet »ara« aaf 5.10).

5.2 Samenstell’1g du p! ege:

Voor het uitvoeren \ n werk aamheden heeft de duikploeg minimaal de volgende
bezetting:

. _< duiker
. een eserve duiker
er’ Auilnloegleider.

Duike

De dui“er is de persoon die de daadwerkelijke duikarbeid verricht.

™ zserve duiker

In een duikploeg moet steeds tenminste één duiker, de zogenaamde reserveduiker,
speciaal zijn belast met het verlenen van hulp aan en het redden van in moeilijkhe-
den geraakte duikers. Voor een goede invulling van deze taak is het noodzakelijk
dat de reserveduiker geen andere duikwerkzaamheden verricht. De reserveduiker
mag slechts die werkzaamheden verrichten die nodig zijn voor de goede vervulling
van zijn of haar taak. Ook bij opleidingen moet altijd een gediplomeerd duiker als
reserveduiker aanwezig zijn.

Duikploegleider

De duikploegleider is belast met het uitoefenen van toezicht bij de duik-
werkzaamheden. Hij of zij moet in staat zijn om te bepalen hoe de duik-
werkzaamheden het best kunnen worden uitgevoerd. Daarnaast moet de duik-
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ploegleider weten welke procedures gevolgd moeten worden indien zich tijdens
de duikwerkzaamheden een noodsituatie voordoet. De duikploegleider moet een
goede kennis hebben van de techniek en de tactiek van het duiken, specifiek
gericht op die situaties waarin de brandweer optreedt. De duikploegleider moet
ook een goede kennis bezitten van de medische aspecten van het duiken en de
elementaire handelingen gericht op het bestrijden van de gevolgen van een
duikongeval.

Voor een klein waterongeval is het aantal personen waaruit een duikploeg mini-
maal dient te bestaan in de meeste gevallen voldoende voor een veilige werk-
praktijk. Korpsen zijn vrij om naar eigen inzicht het minimum aantal van drie
personen uit te breiden. De eisen waaraan de leden van de ploeg moeten voldoen
kunnen worden beschouwd als basiseisen. .

5.3 Samenhang tussen tactiek en techniek

In de uitruk- en inzetprocedures voor waterongevallen is he. 2helang« n op
grond van de ongevalgegevens en de plaatselijke omstandigh len voui.. " etten
op de tactiek van de bestrijding van een waterongeva" dier dier. 2 ook ijs-
omstandigheden onder te worden verstaan. De sar’ _nhang< ussen" ctiek en
techniek dient er op gericht te zijn om zo snel en e ~ctief nogelijk een water-
ongeval te bestrijden. Dit is dus méér dan de inzet va.  en duik- Leg. Hierbij dient
ook méér rekening te worden gehouden met de belastt. rhe” . van de ingezette
duiker, zoals aan het eind van deze paragi f is uitgewerkc

Bij een alarmering moet onderscheid worden ge aal® wssen een klein, middel of
groot waterongeval. Een globale 1. 'eling naar om. .ng, verwachte inzet en
omstandigheden kan als volgt worde aangehc den:
Klein waterongeval, waar . =de inzet 1 é i duikploeg voldoende wordt
geacht. In de regel is er spi_ke vc. 2en zo_cnaamde standaard duikuitruk. Inzet
van brandweerpersc reel da ‘e v .ter .. et gaan in goede beschermende kleding
en uitrusting is dan n_aimaal _reist. In de regel zal er sprake zijn van ondiep en
klein water.
Middel watl =oeval, v arbij v ordt uitgegaan van een eerste inzet met zes
duikers. D= vormi.._xan en CTPI met bijstand van een OvD is dan minimaal
vereis’ in a regel zal e urake zijn van het redden/zoeken van een slachtoffer in
gre' cwater
Grc twa’ .o.., '»waarbij er sprake zal zijn van langdurige inzet met hulp van
brana. er(-duikers) al of niet met aanvullende specialistische middelen ter bestrij-
ding van  =n bijzonder waterongeval. Het aantal duikers is dan niet in eerste
i antie be.alend. Eerder zijn het de bijzondere gevaren en omstandigheden en
de hierk” verwachte inzet met aflossing van duikers en waarbij er coérdinerende
taker soor de brandweer met andere hulpverlenende instanties moeten worden

< _vuld. Gedacht kan worden aan (grootschalige) incidenten op diep, stromend
of zeer groot water.

De tactische afweging voor de inzet van middelen (personeel en materieel) moet
hierbij worden gericht op:

o reddingsacties
zoekacties
. bergingsacties en nazorg.

Voor de brandweer zal een inzet met brandweerduikers moeten worden afgewo-
gen in samenhang met alle andere mogelijke vormen van hulpmiddelen om het
ongeval met succes en zo snel mogelijk op te lossen. In de onderstaande figuur
wordt dit verduidelijkt.
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tactiek B keuze techniek
bergen N —+nazorg
zoeken B _ -
redden ____
1 uur A ur tijd

Onder te gebruiken technieken dient zowel eigen inz. als< <terne ondersteuning
te verstaan.

Wanneer de locatie er reden toe geeft, is 1. “aan te h*velen om een aanvalsplan
te maken, waarin alle bijzonderheden staan = ~ls 2 _pten, waterkwaliteit, bijzon-
dere gevaren, te hanteren duikv -hniek, aanrijrc e en te waarschuwen instanties.
Betreft het een locatie waar geen __-=cifiek a= valsplan voor is, dan dient men
tijdig een inzetplan te ¢ ikkelen (z. nar graaf 6.3 Kaarten en plaatsbepaling).

Reddingsacties

Bij een actie waarbij et redc n van slachtoffers nog mogelijk wordt geacht, dient
het tijdsti. =sen het »ntstaa.1 van het ongeval en de daadwerkelijke inzet van
duikersmiet lang - Har. 3én uur te zijn. Gekozen kan worden uit diverse zoek-
me’ .oder Afhankely~ ~an de nauwkeurigheid in de bepaling van de plaats van

K _cslacht ifer kan het in plaats van een klein waterongeval verstandig zijn om

b wvoa' .uwe aterongeval aan te houden. Wanneer binnen het eerste uur
gee. =sultaat is verkregen, dient de reddingsactie te worden beéindigd. Aanbevo-
len wo. 't om vanaf het begin van de inzet door de bevelvoerder of OvD direct
2en nauw<eurige kaartregistratie van de onderzochte gebieden bij te laten hou-
den.* Jor het eventuele vervolg van de bestrijding van het ongeval is deze infor-
m~ e van belang voor het op te stellen inzetplan.

Zoekacties

Als er geen sprake is van een reddingsactie, maar van een zoekactie naar
verdrinkingsslachtoffers, dient de tactiek voor de inzet door middel van een
inzetplan te worden bepaald. Immers, de snelheid staat niet meer voorop voor het
te bereiken succes, maar de effectiviteit van de inzet is bepalend. Het al dan niet
gebruiken van een (combinaties van) zoekmethode(n) en een eventuele inzet van
andere opsporingsmiddelen worden afthankelijk van het inzetplan bepaald. Ook de
volgorde en de gebiedsindeling voor de zoekacties moeten vooraf worden beoor-
deeld. Het belangrijkste is om de registratie van de uitgevoerde zoekacties vast te
leggen. In het onderdeel Kaarten en plaatsbepaling wordt hierop apart ingegaan
(zie paragraaf 6.3). Het inzetplan dient met een tijd- en logistiek plan te worden
gecompleteerd en dient met weers- en dag/nachtomstandigheden rekening te
houden. Deze taakstelling is veelal een verantwoordelijkheid van de OvD.
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Bergingsacties en nazorg

Bij waterongevallen waarbij geen sprake is van verdrinkingsslachtoffers, zal vooral
geanticipeerd moeten worden op bergingsacties. In de risicobepaling en de
mogelijkheden van optreden moeten de plaatselijke mogelijkheden van externe
instanties en bedrijven worden geraadpleegd. In de werkinstructie (zie onder de
paragraaf plaatselijke regelingen onder 7.1 ‘plaatselijke aanvullingen’), dienen
deze door elk (duikend) brandweerkorps in waterrijke gebieden verder te worden
ingevuld.

Registraties ten behoeve van onderzoek naar de verplaatsing van waterlijken

Voor de keuze van de opsporingsmiddelen dient de effectiviteit van de gekozen
methode nadrukkelijk in het inzetplan te worden betrokken. Omdat in Nederland
het zicht onder water veelal ontbreekt, blijkt dat in de praktijk vaak aan een
uitgevoerde inzet wordt getwijfeld als er niet direct succes wordt ge. ~ekt. Over
de nauwkeurigheid van elke methode moet door verdere registratie va. =rvarin-
gen nog meer inzicht worden verkregen. In Bijlage 2 is hierv. == 22n spec, ~k
registratieformulier opgesteld. Dit formulier is besproken met ¢ 1 aarnia. = undi-
gen'. Een inzet mag geen twijfel over de compleetheis .an de zc “actie geven. In
de in paragraaf 5.7 beschreven zoekmethoden in sr Lifieke < mstan. ~heden is
hierop op grond van meerdere ervaringen zo goea ogeli’ "ingegaan. De betref-
fende instanties die kunnen worden ingeschakeld, ziji. * er de ef” ctiviteit bena-
derd en met een meldingsadres/-nummer in Bijlage 3 ve. ~eld” Ue centrale regis-
tratie van de ingevulde formulieren wordt" * het CCRB vei. .rgd en na een aantal
jaren door wetenschappers onderzocht. De t¢_ mulieren :* orden door de
brandweerfunctionaris in overleg met andere hu ver' iende instanties ingevuld
en naar het CCRB in Arnhem gezc Hen.

5.4 Preparatieve regei -._2n

Volgens het Arbobes it moe bii< .ie au..werkzaamheden een werkinstructie
aanwezig zijn, aangev |d met ¢ plaatselijke bepalingen. Hierin moeten de
stroomsnelheden, ever. ieel ge idenbewegingen, waterkwaliteit en de specifieke
gevaren veri. '"staan. it dien.in een aanvalsplan te zijn opgenomen.

De volgerd= gege. = ki :nen worden opgenomen:

. pereik aarheid locatie
. diep’ -
p s .ming
U be '=mgesteldheid
] te w. rschuwen instanties (Rijkswaterstaat/ Politie/ Sluis-/brugwachter)
wrterkwaliteit
o {tra materiaal aanwezig of benodigd
inzettactiek:
. middel waterongeval
. geadviseerde zoekmethoden
o speurhonden
. sonar
L]

luchtverkenning.

Het gaat te ver om van iedere locatie een aanvalsplan te maken. Echter, met een
inventarisatie van alle watergebieden binnen het eigen verzorgingsgebied die
vervolgens in een matrix wordt verwerkt, kan worden bepaald welke locaties een
specifiek aanvalsplan nodig hebben en welke onder één noemer vallen. Voor
specifieke plannen kan gedacht worden aan locaties waar:

. veel recreatie is
. massale schaatstochten gehouden worden
. scheepsvaart is
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grotere diepten zijn

snelle stromingen zijn

moeilijke bodemgesteldheid is

sluizen zijn

duikers (locaties waar waterstromen onder wegen door gaan) zijn.

De waterbeheerders (Rijkswaterstaat, Waterschappen, Provincie) hebben tekenin-
gen die te gebruiken zijn om een aanvalsplan te maken. Een goed alternatief is om
met behulp van een sonar, GPS en het computerprogramma Vertical Mapper een
plan te maken (zie het voorbeeld in Bijlage 4). In overleg met het plaatselijke korps
kan vervolgens het plan worden beoefend door een waterongeval te ensceneren.
Handig is om vooraf instructie te geven over hoe de taakverdeling en de coérdina-
tie is opgezet. -

5.5 Eenduidige lijnsignalen

In Nederland werken allerlei korpsen met verschillende ir: "2tes ve lijn-
signalen. Om te zorgen voor uniformiteit dient de me’~ode :n seiner ¢ «duidig
te zijn. Het moet dus in de toekomst zo zijn dat he* .iet uitma< * wie van welk
korps aan de lijn staat of onder water ligt.

De signaalhouder en duiker denken vanuit « ~zelfd< uitgangspositie

Als stelregel moet gelden dat de duiker 1. et water niet .1a hoeft te denken. Dit
wil zeggen dat de uitgangspositie van de ac wer, met’ et gezicht in het verlengde
van de lijn, uitgaande van de sicnaalhouder is. it .at zich als volgt vertalen.
Indien de duiker onder water ge. urd moet woiden, gaan we altijd uit van de
vastelijnmethode. Dat wil zeggen ¢ " de uits .igspositie voor signaalhouder en
duiker altijd is met het £ .. “* naar de ‘<t .ng waarheen de lijn vanuit de signaal-
houder (naar de duiker) \ fist.

Uitvoeren van d. lijnsig alen, uitgaande van de duiker

Dus als voig . De duik - ligt kiaar op de bodem met zijn gezicht richting ‘buiten-
waart="" » heeft e i gegeven ten teken van ik lig klaar, geef mij de seinen
me .. De  gnaalhoude: geeft twee rukken aan de seinlijn waarmee hij de duiker
« arrech’ stuurt. Deze herhaalt twee rukken en gaat naar rechts. Als de signaal-
hc Her vil aac v duiker vervolgens een andere kant opgaat, stuurt hij de duiker
als vc_-t. De signaalhouder geeft een attentie signaal (één ruk). De duiker draait
7'=h in ¢ uitgangspositie (gezicht in de richting waarheen de lijn ‘wijst’) en geeft
eén ruk terug, zodat de signaalhouder weet dat de duiker klaar is voor het ont-
vang’ . van de seinen. De signaalhouder wil dat de duiker in komt zwemmen: hij
ge .t drie rukken. De duiker herhaalt dit teken en zwemt de lijn in.Voor een
verzicht van de lijnsignalen verwijzen wij naar onderstaande tabel.

De voordelen van deze methode zijn:

J de man aan de kant hoeft niet na te denken hoe de duiker onder water
ligt

. de duiker niet hoeft na te denken, immers rechts, links, etc. wordt altijd
hetzelfde gezien vanuit de richting waarin de lijn wijst

. de duiker hoeft alleen maar aan de lijn te voelen om de richting te bepalen;

vergissingen zijn niet mogelijk
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de methode is onafhankelijk van weersomstandigheden etc.

als bij sterke stroming en hoge golven de signaalhouder zich niet goed kan
oriénteren op de luchtbellen, dan weet hij door een simpele ruk aan de lijn,
waar en - nog veel belangrijker - hoe de duiker ligt

. de duiker in het water weet te allen tijde waar de kant is.

aantal rukken | signaal wat bedoelt signaalhouder wat doet de duiker

| attentie vraagt aandacht van de duiker herhaalt en ligt met gezicht naar ‘buiten’
| vooruit de duiker moet vooruit zwemmen | herhaalt en zwemt de lijn uit
2 rechtsaf de duiker moet rechtsaf gaan herhaalt en gaat rechtsaf

3 terug de duiker moet de lijn inzZwemmen | herhaalt en zwemt lijn in

4 linksaf de duiker moet linksaf gaan herhaalt en gaat linksaf

5 opkomen | de duiker moet naar boven komen | herhaalt en komt op ’
>5 nood kom zo snel mogelijk op komt zo snel mog 'k op
aantal rukken signaal wat bedoelt de duiker

| attentie herhaalt attentiesignaal en neem* uitgan, " ositie in

I vooruit herhaalt en zwemt de lijn uir

2 rechtsaf herhaalt en gaat rechtsaf o

2 x kort zonder attentie | onderzoek | ik heb tijd nodig voor onc ~oel

signaalhouder herhaalt dit sigg ' en geefr” Liker tijd

3 terug herhaalt en:" -emt lijn in

4 linksaf herhaalt en gaa.  ~ksaf

5 opkomen herhaalt en komt o,
Lijnsignalen

Vanaf de signaalhouder gt ien z . <einen als volgt:

1 = attentie of ga v orwaai -
2 = ga naar rechts

3 = kom terug
4 = ga naar .
5 = kf‘

me< dan £ :orte rukken = 'kom op' noodsein.

Bew. =1 . van ae wnsignalen voor de duiker:
1 = a1, ntie of ik moet voorwaarts

27 ik mc t naar rechts

s = ik moet terug

4 = i¥ .i0et naar links

5 - .« kom op

. .eer dan 5 korte rukken = noodsignaal.

Alle signalen behalve het noodsignaal worden voorafgegaan door het attentie-
signaal.

Indien de duiker tijd en ruimte nodig heeft om een onderzoek in te stellen, geeft
hij direct zonder attentiesignaal vooraf twee korte rukken. De signaalhouder
herhaalt dit ten teken ‘ik heb dit begrepen’ en geeft hierna wat vrijheid aan de
duiker.

Alle signalen worden door de ontvanger herhaald, behalve het noodsignaal: dan
verliest de duiker geen tijd en komt snel op.

Het attentiesignaal wordt niet gebruikt als de signaalhouder het noodsignaal geeft
of als de duiker een onderzoek wil instellen.
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plaats van de signaalhouder

Handsignalen

Internationaal is een aantal handsignalen afgesproken. Deze hai ‘signalen worden
gebruikt voor boven en/of onder water. Brandweerduikers moeter: 'tijd aan-
gelijnd duiken vanwege de veiligheid. Bovendien zal in'< 1i.C == 'len sprake
zijn van onvoldoende of zelfs geen zicht onder wa* .. In b, »ge 5 zijn ae hand-
signalen opgenomen.

5.6 Zoekmethoden

Er is een aantal zoekmethoden dat t< ~ebruiken is vo'  :ddingsacties, zoekacties
en bergingsacties.

De volgende zoekmethoder innen worder. - gepast bij een reddingactie:

directe methode
halve cirkel me .. '
zig zag method:
cirkel me hode
cirkel meti »de op. romend water.

De volge. '».zoekn ‘thodeii kunnen gebruikt worden bij zoek- en bergingsacties:

. . W totwar.. hode

b demlijn methode
2 _ 2L methode
. veeglijn methode

veeglijn methode met duikers
. vende veeglijn methode.

>* zoekmethoden voor brandweerduikers zijn in Bijlage 6 beschreven. Hierna
wordt in paragraaf 5.7 een aantal zoekmethoden voor specifieke omstandigheden
vermeld. Voor al deze specifieke zoekmethoden kan contact opgenomen worden
met de ondersteunende diensten. De telefoonnummers van deze diensten zijn
opgenomen in de Bijlage 3.

5.7 Zoekmethoden in specifieke omstandigheden

Speurhonden te water

Het inzetten van speurhonden bij het zoeken naar onderwater-slachtoffers is een
van de mogelijkheden. Er moet onderscheid worden gemaakt tussen honden die
opgeleid zijn voor het waarnemen vanuit en vanaf het water. Deze ‘speurhonden
te water' zijn onder te verdelen in honden die menselijke geuren kunnen opspo-
ren, in de regel tot twee dagen na de onderdompeling (submersie). Daarna kan
eventueel gebruik worden gemaakt van honden die getraind zijn in het waarne-
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men van lijkenlucht. De aanleiding om deze vorm van zoeken met de speurhon-
den te beoefenen, was om het zoeken naar drenkelingen, een vaak zeer tijdro-
vende zaak, te bespoedigen en daarmee de onzekerheid van nabestaanden snel
weg te kunnen nemen. In de praktijk is in een aantal gevallen een duidelijke
plaatsbepaling tot stand gekomen, waardoor het zoekgebied aanmerkelijk beperkt
kon worden. Het aantal honden dat voor deze taak is afgericht, is beperkt en niet
altijd inzetbaar. Een verzoek hiervoor verloopt via het centraal meldpunt van het
Korps Landelijke Politie Diensten te Driebergen (zie het telefoonnummer in Bijlage
3). Het ter plaatse komen van de honden is athankelijk van de beschikbare hon-
den met begeleider(s). Het kan dan ook enige uren duren voordat gebruik ge-
maakt kan worden van de speurhonden. Hierbij verdient het aanbeveling om de af
te zoeken oppervlakte zo min mogelijk te ‘verontreinigen' met de geuren van de
reddingswerkers, e.d. .

Helikopterondersteuning

In principe is een helikopterinzet een mogelijkheid om een < *==2 hulpv. 'enende
dienst in te zetten. Echter, men moet zich meteen afvrasen w “hetenc Crvan
is. Navraag bij de Politie Luchtvaartdienst hebben de »* igende & ~evens opgele-
verd. In ideale omstandigheden voor luchtverkenni® g van o derwe srslachtoffers
wordt windstil weer verlangd en dient er sprake tc iin va' nelder water. Wanneer
deze factoren samen gaan, kan men vanuit een helik * _er tot i ximaal een halve
meter onder water eventuele slachtoffer(s) waarnemen. Dok ct gebruik van
infraroodapparatuur op het wateroppervic - zal geen effec. .ebben. Dit komt
omdat er geen temperatuurverschillen te me 0 zijn.

De zin van het inzetten van een helikopter moc dan® ok worden gezocht bij het
zoeken naar drijvende slachtoffer. n een groot o soringsgebied of bij het zoeken
naar eventuele sporen die van belar,_ “unnen 771 bij het bepalen van de plaats
waar gedoken zou moete varden. He ‘nze .en van een helikopter bij
slachtoffer(s) die onder he is zi,. =raak., geeft voor de hulpverleners, die zich op
het ijs bevinden, ee:" grote « ‘erl< i va. Jege de grote luchtverplaatsing. Een
aanvraag voor een h ‘ikopte. zet kan op verzoek bij de Politie Luchtvaartdienst
worden gedaan (zie h * telefc_anummer in Bijlage 3).

Sonares tersteu,. no

Bii© ¢ Meet! undige Dienst van Rijkswaterstaat is apparatuur aanwezig die ingezet
Wo. ‘tor Lc oo es van de oeverversterkingen bij dijken en kribben langs
riviere e controleren. Alleen door een geoefende medewerker kunnen de verkre-
gen resu. ten met deze apparatuur worden geinterpreteerd. Wanneer de bodem
b zaaid is r.et steenbestortingen en dergelijke, is de herkenning van grotere
noogte  wijkingen in de bodem ten opzichte van de omgeving erg moeilijk. In een
zand’ ut met schone bodem zijn de kansen aanmerkelijk groter. Rekening moet
‘den gehouden met het feit dat na de sonarpeilingen bij de inzet van duikers
zoveel mogelijk aaneengesloten punten worden onderzocht om het zgn. jo-jo-
effect te vermijden. De apparatuur is gemakkelijk te verplaatsen en op een vaar-
tuig ter plaatse te installeren. In meerdere gevallen heeft deze methode gunstig
gewerkt, waarbij vooral bij grotere zoekoppervlakten met deze inzet, aanvullend
op andere methoden, kan worden gewerkt. De plaatsbepaling van de zoeklocaties
die met sonar zijn verkregen en de aanduiding hiervan voor de inzet met duikers
vraagt al snel om het hulpmiddel van digitale plaatsbepaling volgens par.6 lid 3.
De Meetkundige Dienst is gevestigd in Delft (zie het telefoonnummer in Bijlage 3).

Dreggen

Het zoeken met een dreg is een methode die veelal vroeger in gebruik was. Hierbij
werd een lijn met een verzwaring en een groot aantal grote vishaken tussen twee
vaartuigen vastgemaakt. Door op deze wijze zeer voorzichtig de bodem af te
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tasten, kan er bij haken van de lijn op de bewuste plaats gezocht worden met
duikers. Het zal duidelijk zijn dat, met name bij veel oneffenheden en ongerechtig-
heden op de bodem, de methode zeer veel tijd zal vragen en de duikers met een
‘theezakjesinzet' bij grotere diepten en in stromend water snel vermoeid kunnen
raken. In dit soort omstandigheden wordt tegenwoordig meer resultaat verkregen
met de in deze Leidraad aanbevolen zoekmethoden onder water. In troebel en
ondiep water kan met een aantal personen in een keten met hand vasthouden wel
door het zoeken met de voeten een sneller en beter effect worden verkregen.

Het zoeken met een visnet

In groot water met een onduidelijke aanduiding van de plaats van vermissing is
door Urker vissers wel resultaat bereikt met behulp van speciale netten. Vooral bij
nog in zwevende toestand verkerende waterlijken is deze methode toe te passen.
Deze werkwijze vereist echter een goed begrip van het werken 1+ netten. Het is
dan ook aan te bevelen om voor deze specialiteit grootwatervissers et ervaring
te raadplegen. Bij de vrijwilligers van de KNRM in de div« tendplaa =n zijn
dergelijke deskundigen aanwezig. (Onder andere is de hee: 'J. Smuc vk
hiervan op de hoogte. Het telefoonnummer staat \» meld in ¢ Bijlage 3.)

5.8 Bebakening scheepvaart bij duikwe:. ~a= .itheder

In artikel 3.38 van het binnenvaartpolitiereglement (b. 2) +« Urdt het teken aange-
geven dat door een schip moet worden _ »voerd als dat __nip wordt gebruikt voor
het beoefenen van de onderwatersport. Di ‘*eken m< 't dan worden gevoerd als
extra teken naast de tekens die het schip sow -0 .0et voeren. Het gaat hier om
een replica van de internationai -einvlag A die « zrvaardigd moet zijn van niet
buigzaam materiaal en die een hoc ‘e moet< ebben van tenminste een meter. De
vlag moet op het schip{ . n=n gesch. = r .ats worden getoond en op een
zodanige hoogte dat hij. an an. iden ..chtbaar is. 's Nachts moet de vlag zoda-
nig zijn verlicht d¢ hij dui =lii" zichw uar is.

Het schip magin p ats vai se internationale seinvlag A als extra teken ook de
tekens voeren verm. din ar. ‘el 3.34, eerste lid, van het BPR (13¢ druk juli 1998),
te weten'c =dag eel zwarte pol, een zwarte ruit en een zwarte bol in verticale
lijn me*~en onu. “nge afstand van tenminste één meter op een zodanige hoogte
dat ) vai 1lle zijden c.ntbaar zijn.

' Nachts/ |n de tekens drie heldere of gewone rondom schijnende lichten in een
v tica! i, .. Zen onderlinge afstand van tenminste één meter op een zoda-
nige nogte dat zij van alle zijden zichtbaar zijn, het bovenste en het onderste
rnod e. et middelste wit.

et gaat .iier om tekens die door een schip worden gevoerd dat wordt gebruikt
voor :t beoefenen van de onderwatersport.

“ vanneer sprake is van duikwerkzaamheden vanaf de walkant op een plek waar
scheepvaartverkeer te verwachten is, bijvoorbeeld in verband met een te water
geraakt voorwerp, is het in verband met de veiligheid van het scheepvaartverkeer
en de veiligheid van de duikers noodzakelijk om de plaats waar gedoken wordt
door middel van een schip (rubbervlot) dat de hiervoor vermelde tekens voert, te
markeren. Als teken geniet de internationale seinvlag A hierbij, vanwege zijn
bekendheid als duikvlag, de voorkeur. Wanneer het niet wenselijk is dat door
overig scheepvaartverkeer hinderlijke waterbeweging wordt veroorzaakt, kan
worden overwogen behalve de ‘duikvlag’ eveneens het teken bedoeld in artikel
3.25 BPR te voeren, te weten hetzij een rood wit licht (‘s nachts), hetzij een rood
wit bord (overdag). Voor het toepassen van het rood witte bord is formeel een
vergunning van Rijkswaterstaat vereist (zie Bijlage 7).
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5.9 Bevelvoering en besluitvorming

Operationeel optreden en registraties

Voor de uitvoering van het inzetplan moet zoveel mogelijk gebruik worden
gemaakt van de eenhedenbevelvoeringsprocedure, dat wil zeggen geef een korte
opdracht over:

de toestand van het waterongeval

de opdracht die moet worden uitgevoerd

aanwijzingen over de uitvoering zelf

hoe de verzorging is (wordt) geregeld

hoe de contacten onderling en met wie moeten worden onderhouden.

Tijdens de uitvoering van de opdracht moet door de leiding regelm( ‘g een
afweging worden gemaakt of de verkregen opdracht volgens plan ver. opt en
zonodig wijzigingen bespreken met de hogere commandant hii verander. ~en in
de omstandigheden. Geef meldingen en opdrachten altijd kor bunc. 0 Ae-
lijk. Wanneer er sprake is van langdurige inzet of grote * cetgeb. ten, dient de
verzorging van de registraties van behandelde gebie< .1 en eventuc » opgemerkte
bijzonderheden op kaart te worden vastgelegd en<, ‘riodie'” xan de hcgere com-
mandant te worden doorgeven.

Bestuurlijk optreden en persinforma =

Bij vermissing van personen is altijd een melding an d* politie vereist, die zonodig
de burgemeester waarschuwt. De  richting van ec _TPI wordt dan meestal
toegepast. Een regelmatige beoorde:. = van de trestand en de onderlinge assis-
tentie van de hulpverlenen'a diensten « »nen< sor de OvD te worden verzorgd.
Met de ingezette eenheder wvo, " vegelme  contact opgenomen, zodat met de
verkregen informatie de voo gan< ai. >ntuele inzetwijzigingen kunnen worden
bepaald. Met de burg meeste <. zijn/haar plaatsvervanger wordt vervolgens over
de bereikte resultaten «  de vc_ rziene inzetduur van de hulpverlenende instanties
overlegd. Vor=al de eve. ‘uele b perkingen van de inzet van (brandweer-)duikers
in het belang vai. 1 eig n veiligheid en gezondheid is een belangrijk aandachts-
punt hi< ;. Dver de w,, = n plaats van persinformatie dienen tijdig de nodige
afspr <en te | orden gemaakt, waarbij de pers alleen door de aangewezen infor-
ma. tewe ot gestaan.

5.1 Be. stbaarheid tijdens inzet

J de tac’ische afweging voor de inzet van middelen bij een waterongeval, zoals
onder .3 is toegelicht, zal er voor de keuze uit de toe te passen technieken veelal
v 2 .iweging moeten worden gemaakt over de inzet van brandweerduikers. Het
benoeft geen betoog dat bij reddingsacties een directe inzet van brandweer-
duikers wordt toegepast. Hoewel ook hier de aflossing een rol kan spelen, zal
vooral bij zoek- en bergingsacties nadrukkelijker moeten worden stilgestaan bij de
belastbaarheid van de brandweerduiker tijdens een inzet. In de literatuur en de
lesstof zijn hierover echter weinig gegevens beschikbaar. De gegevens die er zijn,
zijn onvoldoende toegespitst op de specifieke situatie van hulpverlening door
brandweerduikers.

Medio 1998 is door drs. PJ.A.M. van Ooij wetenschappelijk onderzoek onder
auspicién van TNO verricht. Op grond van gedegen onderzoek zijn vijf bruikbare
metingen met medewerking van negen brandweerduikers uitgevoerd. De uitkom-
sten hiervan moeten, vanwege het aantal, als indicatief worden beschouwd. Een
toetsing door deskundigen heeft wel plaatsgevonden. Een uitbreiding van dit
onderzoek in tijd en personen is nodig om tot verbetering c.q. verscherping van



HOOFDSTUK 5: UITRUK- EN INZETPROCEDURES WATERONGEVALLEN

het uiteindelijke advies te komen. Een korte samenvatting van het onderzoek staat
in Bijlage 8.

Wat betekent dit onderzoek nu voor de hulpverleningstaak van de brandweer bij
waterongevallen?

Voor een standaard hulpverlening volgens de Richtlijn in de Zorgnormen (auto te
water) zal de belastbaarheid van de duiker in de regel binnen de aanbevolen
inzetduur blijven. Voor zoek- en bergingsacties, normaliter met een inzet langer
dan een half uur, ligt de situatie duidelijk anders.

Uit bovenstaand onderzoek mag in ieder geval de conclusie worden getrokken dat
de belastbaarheid in de praktijk en het mogelijke risico daarvan voor het eigen
personeel, zowel door de duiker maar zeker ook door de verantwoordelijke leiding
van een brandweerkorps veelal nog onvoldoende wordt onderkend: als een huis in
brand staat, wordt door een ieder de risico’s voor het eigen personeel bij een
binnenaanval onderkend en wordt door de bevelvoerder/OvD b. de inzet hiermee
rekening gehouden. Bij de inzet van duikers voor een inzet onder w_‘er moet door
de bevelvoerder/OvD méér met de mogelijke risico's voc' == *=icen p. -oneel
rekening worden gehouden.

Als gelet wordt op de uitkomsten voor de belastba< .ieid van' :andweerduikers en
het feit dat binnen het totaal van de hulpverleni Jen er <":tistisc. cezien relatief
een gering aantal duikinzetten voorkomt, wora. anbs’ olen om in regionaal
verband samen te werken. '

Voorts is het raadzaam om bij de keuze van de zoekw. 4ni< .en in samenhang met
de inzettactiek nadrukkelijker rekening  houden met ¢ aanbevolen inzetduur en
herstelperiode van een duiker voordat eer. ernieuws" inzet van het aanwezige
personeel wordt verlangd.
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HOOFDSTUK 6: PLAATSELIJKE REGELINGEN EN PLAATSELIJKE AANVULLINGEN

Plaatselijke regelingen en
 plaatselijke aanvullingen

6.1 Lokale situatie algemeen

De werkinstructie voor het duikteam dient te worden aangevuld met gegevens die
betrekking hebben op de lokale situatie. Het verdient aanbeveling deze lokale
gegevens uit te wisselen met andere duikende korpsen uit de regio en/of dui-
kende korpsen uit de buurregio. Hierdoor is men op de hoogte van de specifieke
gegevens van een gemeentelijk/regionaal verzorgingsgebied in geval van grote
inzetten en bijstand. De lokale gegevens moeten bij een grote inzet beschikbaar
zijn voor degene(n) die belast is/zijn met de operationele leiding

6.2 Gerubriceerde gegevens

Een korps dient zich vooraf te prepareren op de vo' :nde lok. » factoren:

Risicofactoren

. stromingen, de maximale stroomsnelheid er ‘entuel” setijdebewegingen
o verontreiniging van bodem en onpervlaktewatc
J specifieke andere gevaren.

Autoriteiten

. Voordat duikwerkzaamheu > aanvanson, moeten die autoriteiten worden
gewaarschuwd ¢ anwege 0 fir' _tie op de hoogte moeten zijn.
o Het verdient aani »ve.. ditin1. . alarmeringsvoorstel op de regionale

alarmcentr-le te la »n o e,

Bereikbaarheidskaa ‘en

o Deze . =nen, . ‘hankelijk van het verzorgingsgebied, een algemeen dan
' een spe. e karakter hebben. Bij veel korpsen zullen beide voorko-
me .
A._>r .en
3 dit algemene plan wordt het verzorgingsgebied met alle bijbehorende

gegevens opgenomen. Het zal veelal bestaan uit een voldoende gedetail -
ieerde kaart van het verzorgingsgebied en algemene gegevens omtrent de
diepte (variérend van ... meter tot ... meter), de waterk<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>